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%usicienne professionnelle,

Ingrid Pico-Heide est engagée a
I'Opéra de Tours et professeur de

trombone au conservatoire de
Blois.

Aprés des études musicales,
notamment au Conservatoire
National Supérieur de Musique
etde Dansede Paris, elles'oriente
vers la pédagogie et le métier de
musicienne d'orchestre.

Sa passion pour la photographie

lui vient de son grand-pere, ©Le mulot - Photographie de Ingrid Pico Heide
Marcel Liégaux, portraitiste Tous droits réserves

amateur, amoureux des belles

images et de la photographie argentique. Il |lui apprend a observer, cadrer, déclencher,

développer les images et mettre en valeur le sujet.

Amoureuse de la nature et tout particulierement des oiseaux, elle a eu I'occasion de S'initier
a la photographie animaliere en 2020, peu avant le confinement. Depuis, elle développe une
activité de photographe en paralléle a son métier de musicienne.

Sa photo « Fashion week » a été sélectionnée puis publiée dans le cadre du concours « Photo
d'Oiseaux de 'Année 2023 » organiseé par la Ligue de Protection des Oiseaux. Elle a également
recu cette méme année le Prix de l'originalité au Festiphoto de Rambouillet remis par Yann
Arthus-Bertrand.

Elle a exposé a plusieurs reprises pour les villes de Tours, Blois et Richelieu.

Ingrid Pico Heide

37000 TOURS

eMail : ipicoheidephotographie@gmail.com
Site internet: https:/Mww.ingrid-picoheide.com/
Instagram: @ingridpico.heide
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